
  

Trampolingruppe 2026 
 

Veranstaltungsort:  

Wird noch bekannt gegeben (entweder Neckargemünd oder Heidelberg) 

 

Termine:  

23.07.26 16:00 – 17:30 Uhr Elternabend  

 

Intensivphase in der 5. Woche der Sommerferien: 

Di, 01.09.26  (9:00 – 12:30 Uhr)  

Mi, 02.09.26  (9:00 – 12:30 Uhr)  

Do, 03.09.26  (9:00 – 12:30 Uhr)  

Weitere Gruppentermine: 

Do, 17.09.26  (16:00 – 18:00 Uhr) 

Do, 24.09.26  (16:00 – 18:00 Uhr) 

Do, 01.10.26  (16:00 – 18:00 Uhr) 

 

Im Anschluss besteht die Möglichkeit, an weiterführenden monatlichen Treffen 
teilzunehmen. 

 

Gruppenleitung:  Christiane Urmetzer (Dipl. Sozialpädagogin)   
       Mina Schäfer (M.Sc. Psychologie) 

 

Anmeldung und Rückfragen zur Gruppe: 

TRAMPOLIN 
Kinder aus psychisch- 
und suchtbelasteten 

Familien stärken 

 

Blaues Kreuz Heidelberg 
Plöck 16-18 
69117 Heidelberg 
06221 149 820 
christiane.urmetzer@heidelberger-
suchtberatung.de 

Psychologische Beratungsstelle 
Neckargemünd 
Marktplatz 10 
69151 Neckargemünd 
06223 3135 
mina.schaefer@kbz.ekiba.de 
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